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KRATKODOBE VYUKOVE PROGRAMY PRO MATERSKE SKOLY

Mili pedagogoveé,

na ndsledujicich strdnkdch naleznete nabidku
krdtkodobich ekologickijch vijukovich
programd Stiediska ekologické vijchovy
SEVER Hradec Krdlove, o.p.s.

Krdtkodobé vyukové programy jsou realizovdny
za financni podpory mésta Hradec Krdlové
a Krajského ufadu Krdlovéhradeckého kraje

KRALOVEHRADECKY »
KRAJ
L A

HRADEC KRALOVE



KRATKODOBE VYUKOVE PROGRAMY PRO MATERSKE SKOLY
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CHARAKTERISTIKA PROGRAMU

PRIRODA V SOUVISLOSTECH — cykly programi

cykLus Y krTkOV RoK

cykLus [BJ CLovik A pRiroDA
cykLus J[ €Lovix A vopa

cykLus i €LovEk, PUDA A ROSTLINY
cykLus i3 CLovk A zviRaTkA

DARY PRIRODY — programy s rucni vijrobou

OBJEVUIEME PRIRODU — terénni programy
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KRATKODOBE VYUKOVE PROGRAMY PRO MATERSKE SKOLY

CHARAKTERISTIKA PROGRAMU

Programy jsou zamérené na ochranu a pozndvdni prirody, ochranu
Zivotniho prostied( a udrzitelnyj zplsob Zivota a také na zlepSeni
vztaht ve skupiné. Jsou urceny zejména predskolnim détem
a jsou komponovdny tak, aby v nich podporovaly vseobecny
rozvoj a pomdhaly péstovat Zadouci kompetence: samostatné
mysleni a jedndni, schopnost spoluprdce, tolerance, vciténi se,
ale i schopnost proZivat a své pocity vyjadfovat. Svym obsahem
i formou odpovidaji zarazeni do nékolika vzdéldvacich oblasti.
V Siroké Skdle vyuZivaji prvki dramatické vichovy, kooperativniho
vyucovdni, smyslovijch a pohybovych her i dalSich aktivizacnich
prostiedki a kladou si za cil déti nejen informovat, ale formou
konkrétniho proZitkd v nich vzbudit zdjem o danou tématiku.
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KRATKODOBE VYUKOVE PROGRAMY PRO MATERSKE SKOLY

PRIRODA
V SOUVISLOSTECH

CYKLY KRATKODOBYCH PROGRAMU PRO MS

Co vsechno je pFiroda a jak funguje? Kde Ziji zvifdtka a co potrebuji ke spokojenému Zivotu?

A co my — lidé? MaZeme Zit bez prirody? Jak ovliviiuje priroda nds Zivot? MiZeme pro ni udélat
néco dobrého?

Na tyto a dalsi otdzky odpovi krtek a jeho kamarddi v cyklech programd, soustiedéngch

na konkrétni prirodni zdkonitosti a oblasti vztahu ¢lovéka a prirody.

Realizace probihd prednostné ve stiedisku SEVER, po dohodé ve vasi MS nebo na $kolni zahradé.

NABIDKA CYKLU

cvxLus Y kRTKOV ROK cykLus i CLovEk, PUDA A ROSTLINY
1. Krtek a jaro 1. Krtkova domdcnost

2. Krtek a [éto 2. Krtek a seminko

3. Krtek a podzim 3. Krtek a jeho kamarddi

4. Krtek a zima o .
S cykLus [l CLovik A 2ViRATKA
cykwus JEJ CLovik A pRiRoDA 1. Vilet 20 aviFdty

1. Zivot na vesnici 2. Na ndv§tévé v mravenisti
2. Krtek na smetisti 3. Pojdte s ndmi do 200
3. Krtek a jeho kamarddi

cykLus [ CLovék A vopa S
, , NEPREHLEDNETE!!
1. Co vi kapicka Jdra? .
2. Co feka vi, to ndm rdcek napovi oo CYKLY PROGRAMU ZDARMA!!!

3. Zdba v rybnika o .
Do vycerpani nabidky realizujeme

cykly program{ zdarma (mimo Hradec
Krdlové za cestovni vijlohy). Realizace
téchto programa je podporena
Krdlovéhradeckym krajem.




KRATKODOBE VYUKOVE PROGRAMY PRO MATERSKE SKOLY

CYKLY PROGRAMU

KRTEK A PODZIM

cyxLus Y KRTKOV ROK

KRTEK A JARO

60min / 40 KC

60min / 40 K¢

Déti spolecné s krtkem vytahuji z Podzimniho kuffiku
pfedméty a pfirodniny charakteristické pro podzim.
VSe si prohlédnou, prozkoumaji a sprdvné pojmenuji.
Hledaji souvislosti mezi vécmi a rocnim obdobim, mezi
jednotlivgmi vécmi navzdjem, mezi vécmi a lidskou
¢innosti. Ddle si zahraji na rizné druhy ZivocCichg,
ktefi se prdvé chystaji na zimu a spolecné vymysli,
proc a jak je tfeba chrdnit rostliny a Zivoichy.

V programu: Jak se chystaji zvifdtka na zimu? —
dramatizace, JezCi potrava — sklddacka, Pozndvdni
strom( a jejich plodd — prdce ve skupiné, Strom na
podzim — dramatizace.

B «rrek A zima
60min / 40 K¢

['v,Zimnim kuffiku"“ se skrgvaji znaky zimy. Déti spo-
lecné objevuji véci, souvisejici s chovdnim lidi i Zivo-
¢ichd v tomto rocnim obdobi. PFi spolecné dramatizaci
stavby snéhuldka se dozvi o kolobéhu vody, zatandi si
jako snéhové vlocky a zahraji si na zimni spdce i ,ne-
spdce”. Nakonec se stanou detektivy a rozlusti, kdo se
prosel po zasnézené louce. Stopy si natisknou.

V programu: Snéhuldk — kolobéh vody v prirodé
(dramatizace), Tanec snéhovijch vloCek — pohybove-
-hudebni improvizace, Tlapky a kopytka — urcovdni
ZivoCichd podle stop, Zvifeci jidelnicek — ukdzky
potravy vhodné do ptaciho krmitka, poviddni o zim-
nim prikrmovdni zvére.

Prostiednictvim poslechu prirodnich
proziji, jak se probouzi jaro. Seznd _
jarnimi rostlinami a od vcelky se dozvédi, proC by se
tyto kvitky nemély trhat. Vyzkousi si, co obndsi prdce
pilngch vcelek, proméni se v ptaci rodice, ktefi stavi
hnizda pro svd ptdcdtka, nebo se jako malé ptdce
vylihnou z vajicka. Zamysli se také nad tim, jakym
tradicim se v jarnim obdobim vénuji lidé.

V programu: Jak se probouzi jaro - poslech prirod-
nich zvukd, Vceli louka — dramatizace, Co je ve va-
jiCku? — dramatizace, Pozndvdni jarnich kvétin.

KRTEK A LETO
60min / 40 K¢

Spolecné s krtkem se vypravime na prdzdniny. Zahra-
jeme si na rdzné druhy dopravnich prostfedki a po-
vime si, které Skodi ZP. Spolecné dojedeme do lesa,
na louku a pole, k rybniku, ale také na zahrddku a do
sadu. Prostfednictvim pohybové aktivity zafadime do
téchto prostfedi vybrané druhy rostlin, s ktergmi se
déti casto setkdvaji o prdzdnindch.

V programu: Letni radovdnky — dramatizace, Co je
ekologické? — hra na dopravni prostiedky, Pojedeme
na prdzdniny — zafazovdni rostlin do rdznijch bioto-
pd, Slunecni kruh — upevriovdni soundleZitosti.




KRATKODOBE VYUKOVE PROGRAMY PRO MATERSKE SKOLY

CYKLY PROGRAMU

cyrLus IE] CLOVEK A PRIRODA

Z1V0T NA VESNICI

KRTEK A JEHO KAMARADI

90 min / 50 K¢

60 min / 40 K¢

Pohddkova babicka sezndmi déti s Zivotem na vesnic-
kém hospoddFstvi. A jako sprdvnd babicka ndm povi
pohddku. 0 ¢em? O lakomém panu Snofousovi, které-
mu poradime s tim, jak si zase udobfit své zvifeci ka-
marddy. Dozvime se taky, odkud lidé berou jidlo a jak
se jmenuji domdci zvifdtka i jejich mlddata.

V programu: 0 lakomém panu Snofousovi — pohdd-
ka, Zvifeci rodinky, Zvuky domdcich zvifat, vijrobky
a zdroje materidld (dfevo, peri, vina...).

B «rrex na smemisn
60 min / 40 K¢

Co se stane, kdyz se krtek vyhrabe na smetisti? Kde a jak
vznikd odpad? Spolecné s krtkem se naucime, do kterych
kontejnerd patfi tfidény odpad a jakd je jeho dalsi cesta,
povime si 0 shérnych dvorech i o tom, Ze Cisté a zdravé
prostiedi ve mésté zdvisi na kazdém z nds.

V programu: Krtek a nemocnd myska — interaktivni
pohddka, Odpadové kvarteto — hra, Kam patfim? —
praktické tridéni odpadu.

Program seznamuje déti prostfednictvim krtka a jeho
dal3ich zvifecich kamarddd se zdkladnimi slozkami ZP
a obecnymi pfirodnimi zdkonitostmi. Spolecné slozime
z obrdzkd zndmé pohddky pohddkovy pFibéh. V diskusi
porovndme, co z pohddky miZe byt skutecné, co ne.
Po pfikladu krtka a mySky se budeme ucit vzdjemné
si naslouchat, domluvit se a spolecné fesit problémy.
Dozvime se, co délat abychom mohli ,tdhnout za jeden
provaz" a jak to mdze pomoci pfirodé (nejen) ve méste.
V programu: Krtek ve mésté — pohddka, Jsme ka-
marddi? — hry na posileni spoluprdce ve skupiné,
Tdhneme za jeden provaz — jak mazeme zlepsit ZP
ve mésté?




KRATKODOBE VYUKOVE PROGRAMY PRO MATERSKE SKOLY

CYKLY PROGRAMU

cyxLus |l CLOVEK A VODA

CO Vi KAPICKA JARA?

CO REKA Vi, T0 NAM RAGEK NAPOVI

60 min / 40 K¢

60 min / 40 K¢

Co vSechno je voda? Jak funguje kolob&h vody v pfi-
rodé? Kdo potfebuje vodu a proc? Co délat, aby byla
voda Cistd? To vSe se déti dozvi od kapicky Jdry. For-
mou hddanek a pokusd se sezndmi se skupenstvimi
vody, dramaticky ztvdrni kolobéh vody, v diskusi si
uvédomi, kde vSude je voda vyuZivdna a navrhnou
feSeni, jak s ni Setfit.

V programu: Kolobéh vody — dramatizace, Co je
pdra? — pokus s varnou konvici, ,DeSticek" — akus-
tickd hricka.

Program se zabyvd problematikou cistoty vod a volné
navazuje na vyukovy program ,Co vi kapicka Jdra".
Tentokrdt mandsek Racek détem predstavi sebe a své
vodni kamarddy z feky. V jakeé fece se jim libi Zit?
Déti formou her a pohybovych aktivit poznaji Zivot
pod hladinou feky a ziskdvaji kladng vztah k celému
vodnimu ekosystému

V programu: Cistd a $pinavd feka — poviddni s ob-
rdzky, Rdckovi kamarddi — tfidéni vodnich ZivoCichd
pomoci skupinoveé prdce, Po proudu feky — dramati-
zace, Raci pochod — pohybovd aktivita.

Z4BA U RYBNIKA
60 min / 40 K¢

Spolecné s Zdbou se déti sezndmi s Zivotem v rybni-
ce. Voda je vSeobecnou podminkou Zivota, v rybnice

a jeho okoli vSak Ziji typicti pfedstavitelé rostlin a Zi-
vocichd. Dozvime se, kdo se ¢im Zivi @ sezndmime se

s vyvojem Zdby a pojmem obojZivelnik.

V programu: Zabi koncert — akustickd hficka, Hra
na potdpéce — vylov si sve zvirdtko, Vijvoj Zdby —
pohybovd aktivita ve skupindch




KRATKODOBE VYUKOVE PROGRAMY PRO MATERSKE SKOLY

CYKLY PROGRAMU

Wiy D

CLOVEK, PUDA A ROSTLINY

KRTKOVA DOMACNOST KRTEK A SEMINKO e
60 min / 40 K¢ 60 min / 40 KC é

Vite, kde bydli krtek a jak to v néj vypadd? Zveme vds
na ndv$tévu k nému domd — do pidy. Zazijete dob-
rodruzstvi v krtcich chodbickdch, dozvite se mnoho
2ajimavého o pideé a jejich obyvatelich a zjistite, Ze
kompost neni kompot, i kdyz nékomu moc chutnd...

V programu: Pidotvorni [é — dramatizace,
Krtkav recept na hlinu -/dramatizace, Putovdni krtci
chodbickou — smysloyt akdiyita, Co patii na kom-
post? — pohybovd aktiy,

ve .

Jsou rostliny Zivé? A co vSechno ke svému Zivotu po-
tfebuji? Spolu s krtkem se vyddme objevovat rostlin-
nou fiSi. Na chvilku se staneme seminkem, ze kterého
vyroste veliky dub obsypany Zaludy. Sezndmime se

i s dalSimi plody stromd, zatancime si jako pampeli$-
kové chmyfi, a nakonec si zahrajeme na Popelky.

V programu: Co jsou rostliny? — pohybovd hra,
KdyZ zavold jaro na Zalud — dramatizace, Semena
pod lupou, Jak roste fazole? — skupinovd prdce, Jed-
ld semena — hra na Popelku.

KRTEK A JEHO KAMARADI
60 min / 40 K

Program seznamuje déti prostfednictvim krtka a jeho
dal3ich zvifecich kamarddd se zdkladnimi slozkami 2P
a obecnymi pfirodnimi zdkonitostmi. Spolecné slozime
z obrdzkd zndmé pohddky pohddkovy pFibéh. V diskusi
porovndme, co z pohddky mdzZe byt skutecné, co ne.

Po pfikladu krtka a mySky se budeme ucit vzdjemné

si naslouchat, domluvit se a spolecné feSit problémy.
Dozvime se, co délat abychom mohli ,tdhnout za jeden
provaz" a jak to mdze pomoci pfirodé (nejen) ve méste.
V programu: Krtek ve mésté — pohddka, Jsme ka-
marddi? — hry na posileni spoluprdce ve skupiné,
Tdhneme za jeden provaz — jak mdZeme zlepsit ZP
ve mésté? o



KRATKODOBE VYUKOVE PROGRAMY PRO MATERSKE SKOLY

CYKLY PROGRAMU

cyxLus A CLOVEK A 2VIRATKA

BY viier za zvikdry

NA NAVSTEVE V MRAVENIST!

60 min / 40 K¢

60 min / 40 K¢

Béhem tohoto programu pdjdeme na vylet. S jezkem
do lesa, se zajicem na louku a s Zdbou k rybniku.
Cestou se pofddné protdhneme a v kazdém z téchto
biotopd rozezndme jejich zdkladni znaky a pozndme
2vifdtka, kterd tu Ziji.

V programu: Lesni hddanky, Z lesa na louku — po-
hybovd aktivita, Kouzelny leknin — smyslovd akti-
vita.

Ferda Mravenec zve vSechny déti na ndvstévu do
mravenité. Pojdme si spolecné zahrdt na jeho obyva-
tele. Dozvime se, pro¢ pldcou mravenci miminka a kdo
se 0 né postard, kdo vSechno v mravenisti bydli, ¢im
se Zivi mravenci a co cely den délaji.

V programu: Mravenecek — bdsnicka s pohybem,
Stavba mraveni$té — pohybovd aktivita, hra na mra-
venci délnice, Co délaji délnice — dramatizace déni
v mravenisti, Vijvojovd stadia mravence — tfidéni
obrdzki.

POJDTE S NAMI DO 200
60 min / 40 K¢

V 200 se miZeme setkat s mnoha zvifaty z cizich
zemi. Jakpak se jim asi dafi? Co potFebuji ke spoko-
jenému Zivotu? Umime alespoi nékterd z nich po-
jmenovat? A jestlipak pozndme, i je ten pruhovany
a ¢i zase ten puntikaty koZich? Kazdé zvife se néjak
pohybuje. Zkusme je napodobit, pomdze ndm v tom
détskd jogal

V programu: Poznds, kdo jsem? — pantomima,
Ndvstéva 200 — détskd jéga, Krmeni divé zvéie —
pohybovd aktivita, Jaky kabdt nosim? — smyslovd
aktivita.




KRATKODOBE VYUKOVE PROGRAMY PRO MATERSKE SKOLY PROGRAMY S RUCNI VYROBOU

DARY PRIROD

PROGRAMY S RUCNI VYROBOU
PRO MATERSKE SKOLY

Bohatstvi prirody vyuZivame predevsim k tomu, abychom jedli,
pili, dychali — zkrdtka Zili, ale potrebujeme ho také k vijrobé
v§ech véci, bez kterjch bychom se nedokdzali obejit: stfechy e _ .
nad hlavou, pohodiné postilky, teplého obleceni, a tieba také predkad fidily rocnimi dobami, vztahuji
obrdzkovych kniZek a ¢asopist — obycejného papiru. se jednotlivé programy k urcitgm

Tak, jako se prdce i Zivot nasich

mésicim. Objednat si je vSak moZete
s pfedstihem 10 mésicu.

Pojdme si pfipomenout, jakd femesla a dovednosti znali nasi
pradédecci a prababicky a my jsme trochu zapomnéli. Privod-
ci ndm budou nejen moudfi predci, ale i zvifdtka, pohddkové
postavy a jejich pomocnici. Co se dozvime, si také vyzkouSime
a domu budeme odchdzet plni zdZitkd a s vlastnorucnim vy-
robkem v batizku.

Realizace probihd ve stredisku SEVER

CELOROCNE — STROM CELOROCNE — JAK KRTEK KE KALHOTKAM PRISEL
90-120 min / 60 K¢ 90-120 min / 60 K¢

Stromy rostou ze seminka ke slunicku, na jafe kvetou, Krtek a jeho kamarddi détem pfiblizi formou zndmé
na podzim plodi a padd jim listi, v zimé spi. To znd pohddky zpracovdni [nu a zpisob viroby tkaniny.
asi kazdy. Ale pfemysleli jste nékdy nad tim, jaké V jejim pribéhu si déti spolu se zvifdtky prohlédnou
by to bylo stdt se stromem? Co by se vdm jako stro- skutecnou rostlinu ve vSech fdzich jejiho zpracovdni,
meckim libilo? A maji stromy néjaké kamarddy? Na roztoCi si kolovrdtek, uvidi prdci na jednoduchém
tohle vSechno pFijdeme a povime si také, k cemu my tkalcovském stavu a spolecngmi silami jako mra-
lidé stromy potiebujeme a pro€ je kdcime. Na zdvér si venecci utkaji pldtno. Na zdvér si kazdé dité ozdobi
vyzkousime, jestli Ize ze starého papiru vyrobit novy! sv0j pldtény ubrousek.

V programu: Stromovd hddanka, Stromy a jejich 4 programu: interaktivni divadélko, ,mravenceni”
plody — poznej a prifad plod, Jako strom — relaxacg e
Drevorubec — dramatizace gl : ‘ni : tisk na p[aténu ubrousek. e
Ruéni vroba: recyklovany papir (pro kaZqdiaite) ==
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PROGRAMY S RUCNI VYROBOU

LEDEN, UNOR - ROK NA ZEMI

90 min / 60 K¢

180 min (vCetné prestdvek) / 65 K¢

V listopadové pliskanici si rddi naviékneme teply
svetr. Co pfedchdzi tomu, aby nds takovy svetr
mohl zahfdt? Spolu s oveckou a krtkem odhalime
rozdily ve zpracovdni ov¢i viny a Inu, zopakujeme
si postup viroby pfize a tkaniny. VyzkouSime si

i dalSi moznosti prdce s vinou. Program volné
navazuje na VP Jak krtek ke kalhotkdm pfisel.
V programu: Krtek a ovecka — pohddkové
vyprdvéni o postupu vyroby prize, Toc se a vi¢
— roztdceni kolovrdtku, Mali tkalci — tkani na
hrebenovém a kolikovém stdvku

Rucni vyroba: Ovecka z Cesané viny, hvézdicka
Z vlnéné prize

LISTOPAD, PROSINEC
— NA VANOCE DLOUHY NOCE

90-120 min / 60 K¢

V programu se vracime v ¢ase na venkov do
doby pfed vznikem tovdren. Jak asi travili nasi
pfedkové zimni, a pfedevsim vdnocni obdobi, kdy
zima a krdtkyg den drzi lidi doma za peci? Spolu
s détmi si predstavujeme, co lidé v chaloupkdch
v zimnim obdobi délali, o Cem si povidali a jak
se chystali na Vdnoce. Vdnocni pfibéh o Josefu
a Marii a narozeni JeziSka pfivede déti k pre-
mySleni o obdarovdni nejen vécmi. K nim se ale
nakonec vrdtime a na konkrétnich vyrobcich si
ukdzeme, z jakého materidlu jsou vyrobené...

Rucni vyroba: svicen Svét, ozdoby na strome-
Cek ze slaného tésta.

Dvouhodinovy program (s prestdvkou na svacinu,
pokud si déti pfinesou) s tématikou rocnich ob-
dobi v ekologickych souvislostech.

Co se skryvd za stfiddnim rocnich obdobi a pro¢
je ve dne svétlo a v noci tma? Co je viastné pfiro-
da a jaké misto v ni mdme my, lidé? Pomoci stroje
casu projdeme postupné vSemi rocnimi obdobimi,
navstivime rdznd pfirodni prostfedi a jejich oby-
vatele a nezapomeneme ani na lidské cinnosti

a radovdnky spojengmi s jejich stfiddnim.

V programu: sezndmeni s fungovdnim slunecni
soustavy pomoci svételneho planetdria, mési-
ce — hudebné pohybovd dramatizace, tajemstvi
kapsdre - rocni doby s prekvapenim, jarni, letni,
podzimni a zimni radovdnky — dramatizace, hra
$ kouzelnou kostkou.

Ruéni vyroba: stinitko na svicen — tisk,
svicen SVET

BI?EZENL DUBEN
— BABICCINA PUDA (VELIKONOCE)

90-120 min / 60 K¢

Vite, jaké véci se poji k Velikonocdm? A jsou to
ty samé, co v ddvnych dobdch? Na to se zeptdme
jedné moudré babicky, kterd ndm tieba dovoli
nahlédnout do tajemného koSiku, piného pFekva-
peni ze staré pddy. Zjistime, z Ceho si lidé dfive
vyrdbéli véci pro prdci i zdbavu a sami zkusime
vytvofit ze slaného tésta velikonocni ozdobu.

V programu: 0d jara do zimy — pisnicka nds
navede, do kterého rocniho obdobi zaradit ty-
pické Cinnosti, Herdule a jeji kamarddi — seznd-
meni se zapomenutjm ndcinim a ndfadim a je-
jich funkcemi, Veselé Velikonoce — velikonocni
zvyky a tradice, jarni hry.

Rucni vijroba: velikonocni pecivo ze slaného
testa.

©
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BkEZEN, DUBEN, KVE'TEN, CERVEN
— VCELI KRALOVSTVI

90-120 min / 60 K¢

Vceli krdlovna je jenom jedna. Kdo jsou tedy ostatni
véely v Ule a co cely den délaji? Urcité nelenosi! Spo-
lu s velkou Bétkou se vyddme na prohlidku vceliho
domecku, proletime se po louce za riznobarevnymi
kvétinami a Cichem rozpozndme rizné druhy pachd

a vini. Jako vceli délnice si vyzkouSime prdci mladu-
Sek v Ule i létavek na louce. PFi shéru pylu a nektaru
Z kvétd nezapomeneme ani na jejich opylovdni. A na-
konec si vyrobime svicku ze vceliho vosku!

V programu: Poznej mé po vani — smyslovd aktivi-
ta, Létavky a mladuSky — simulacni hra, 0d vajicka
k dospélci — prdce ve skupindch.

Rucni vyroba: svicky ze vceliho vosku.

CERVEN, ZARi — BYLINKY
90 min / 60 K¢

Pfiroda i naSe zahrddka je pInd zajimavych rostlin.
Pojdme si je blize prohlédnout, prozkoumat a né-
které i ochutnat. Od babky bylinkdrky se dozvime,

k cemu miZeme bylinky pouzivat, jak je shirat, susit
a uskladiovat. V pribéhu programu se déti formou
skupinové prdce sezndmi s ¢dstmi rostlin, které jsou
vhodné ke shéru, na chvili se proméni v Sikovné véel-
ky, poslechnou si pohddku, a nakonec si vyrobi bylin-
kovou voiiavou mydlovou kouli do Satniku.

V programu: Jak Krakonos$ soudil — pohddka, Po-
znej mé po vani — smyslovd aktivita, Kvét—list—sto-
nek — kofen — kooperativni aktivita.

Rucni viroba: bylinkovd koule do Satniku.
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PRIRODU

VENKOVNI PROGRAMY PRO MATERSKE SKOLY

0BJEVUJEME

VENKOVNJ PROGRAMY

Co je vlastné priroda a kde vsude ji najdeme? Nemusime daleko. Neobycej-
né zdZitky a objevy ndm maze poskytnout Skolni zahrada ¢i méstsky park
— pokud jsme bystri, najdeme tam domovy mnoha zvirdtek i rostlin.

V lese je to jeSté lepSi. Prostiedi lesa ndm poskytuje nepfeberné prileZitos-
ti objevovat, vnimat vsemi smysly a Zasnout! Veselgym privodcem prirodou
ndm bude krtek, kterj dokdZe odpovédét na vSechny zvidavé otdzky.

Program probihd venku — misto je moZné individudlné dohodnout

KRTKOVA DOMACNOST

KRTEK A JEHO KAMARADI V PARKU

90-120 min / okoli rybniku Bificka nebo Skolni
zahrada / 50 K¢

Vite, kde bydli krtek a jak to v néj vypadd? Zveme vds
na ndvstévu k nému domd — do pidy. Zazijete dob-
rodruzstvi v krtcich chodbickdch, dozvite se mnoho
zajimavého o pOdé a jejich obyvatelich a zjistite, ze
kompost neni kompot, i kdyz nékomu moc chutnd...

V programu: Padotvorni cinitelé — dramatizace, Krt-
kdv recept na hlinu — dramatizace, Putovdni krtci
chodbickou — smyslovd aktivita, Zizala a ti druzi —
badatelskd aktivita.

90~120 min / Simkovy sady / 50 K¢

Pojdme se projit do méstského parku. Spolecné s krt-
kem se sezndmime s jeho prostfedim a obyvateli.
Budeme se prepravovat tiSe a po skupinkdch pomaci
,pEskobusi®, ve ktergch budeme také pinit vjzkumné
Ukoly. Ddle nds budou zajimat listnaté a jehlicnaté
stromy — sezndmime se s jejich vini, kirou a plody.
Spolecné vytvofime kirotisky buku a dubu. V zdvéru
se dozvime, kdo md rdd plody buku a dubu a zahraje-
me si na veverky a kuny.

V programu: Péskobusy — vyzkumnd pohybovd ak-
tivita, ,Stromku, stromecku — kdo v tobé prebyvd?"
— proZitkovd aktivita, Viroba karotiskd — vijtvarnd
aktivita.
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KRTEK A JEHO KAMARADI V LESE
90-120 min /Jokoli rybniku Bificka/ 50 K¢

Zveme vds na dobrodruznou vychdzku do blizkého
lesa. Na zdravém vzduchu protdhneme télo, potichu
se rozhlédneme a ohleduplné se sezndmime s nejvét-
Simi a nejstarSimi obyvateli lesa — stromy. Bystfe
vypdtrdme ZivocCichy, ktefi se pfed ndmi schovali,

a odhalime jejich tajnd znameni.

V programu: Heledme se, kdo je v lese! — zvifdtka
a jejich pobytovd znameni, Hra na les — pohybovd
aktivita, Plody strom( — smyslovd aktivita, Poznej
svij strom — smyslovd aktivita se zapojenim spolu-
prdce.

VNIMEIME VSEMI SMYSLY
90-120 min / okoli rybniku Biricka/ 50 K¢

Kolik smysli umime pouZit v pfirodé a jaké zdzitky
ndm mohou poskytnout? Pojdme si proZit, jak zpivd
les a co povidaji stromy. Dom{ si odneseme nejen
radost ze spolecné prozitych aktivit, ale i drobné
upominky na rozmanitosti pfirody. Kreativni vychdzka
pro ,Sest” smysld.

V programu: K cemu mdme us$i — rozliSovdni zvuki
, Barvy lesa — vyjtvarnd aktivita, ,Viriové koktejly"
— pozndvdni lesnich vini, ,Strome — jsem tvdj ka-
mardd” — zdZitkovd aktivita.
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0BJEDNAVKY

Programy objedndvejte na tel.: #39 203 209
v téchto dnech:

PO: 8.00—14.00 hodin
UT, ST, CT: 12.00—14.00 hodin

PLATBY

Platit mGzZete hotové nebo vdm na poZdddni vystavime
fakturu. Programy realizujeme pro min. 15 déti. Je-li
déti méné, je tfeba chybgjici ¢dstku doplatit.

Cykly programa realizujeme do vycerpdni nabidky

zdarma (v MS mimo Hradec Krdlové pouze za cestovni

vjlohy). Realizace téchto programi je podpofena Krd-
lovéhradeckym krajem.

C0 S SEBOU

Vhodné obleceni a obuv (dovnit pFeziivky), pldsténku,
dle uvdZeni lahvicku s pitim a svacinu.

INFORMACE

DOBA REALIZACE

Cas uvedeny v nabidce nezahrnuje presun
od MHD k mistu zahdjeni programu ani ¢ds
na pfipadnou svacinu.

Zacdtek realizace programu pfizpisobime
vasim potfebdm.

KDE NAS NAJDETE

SEVER — Hradec Krdlové, ,PraZskd trida 1/46"
vchod z ulice Zelen€, 500 04 Hradec Krdlové-Kukleny

INFORMACE PRO ZDARNY PRUBEH PROGRAMU

>> Programy jsou uréeny zejména MS z Hradce
Krdlové a blizkého okoli. Pokud si budete prdt
realizaci programu ve vasi MS, podminkou je dobré
vlakové nebo autobusové spojenil!!

>> K dobrému pribéhu programd realizovanych u vds
je nutné upravit tFidu tak, aby vzniklo dostatek
prostoru, prip. koberec a CD prehrdvac.

>> Optimdlni pocet déti: 15—25 déti, optimdlni vék od
5 let. MoZnost objedndvky programu pro jiny pocet
deti nebo mladsi déti konzultujte predem!

>> V/ jeden den lze realizovat 2 aZ 3 vijukové
programy za sebou.

>> Pokud je to jen trochu mozné, prijedte k ndm!
Mdzeme se na vds [épe pripravit!

oD




Krdtkodobé vijukové programy jsou realizovdny
za financni podpory mésta Hradec Krdlové
a Krajského ufadu Krdlovéhradeckého kraje

KRALOVEHRADECKY
KRAJ

b

HRADEC KRALOVE

SEVER

STREDISKO EKOLOGICKE VYCHOVY
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